Рекомендации для родителей детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет) по теме:

 “Здравствуй, лето!” 
1. Загадайте ребенку загадку:
В чистом небе солнце светит ярко,
                    Можно искупаться: очень жарко.

                    Нравится мне время года это.
                    Угадали? Ну, конечно, … ( лето ).
    2. Помогите ребенку запомнить названия трех месяцев лета.
    3. Побеседуйте с ребёнком о признаках лета:
· лето – самое теплое время года;

· солнце ярко светит и греет, небо голубое;
· дуют тёплые ветры, идут теплые дожди;
· дни длинные, а ночи - короткие;
· много зелени, цветов, ягод;
· летом люди легко одеваются;
· летом дети и взрослые много гуляют, отдыхают за городом, купаются и загорают; и др.
4. Прочитайте ребёнку пословицу про лето. Пусть попробует объяснить, как понимает ее:
                        “Летний день год кормит”.
5. Упражнение “Подбери слова-родственники к слову солнце ( солнышко, солнечная, подсолнух, солнцепек ).
6. Заучивание наизусть стихотворения Л. Некрасовой “Лето”. ( для детей 5-6 лет )
                     Лето солнышком вкатилось,
                     Засияло, засветилось.

                     Вишнями, ромашками, 
                     Лютиками, кашками.

                     Лето! Лето! Лето! Лето!
                     В краски яркие одето,
                     Жарким солнышком согрето,
                     Пусть подольше будет лето!
7. Пересказ рассказа “Лето в лесу” ( для детей 6-7 лет )

    Хорошо и привольно летом в лесу. Зеленой листвой одеты деревья. Пахнет грибами, спелой душистой земляникой. Громко поют птицы. Пересвистываются иволги; кукуют, перелетая с дерева на дерево, неугомонные кукушки. В кустах над ручьями заливаются соловьи.

    В лесу под деревьями рыщут звери. Бродят медведи, пасутся лоси, резвятся веселые белочки. В темной чащобе скрывается разбойница рысь.

   У самой вершины старой ели, в густых ветвях, свили гнездо тетеревятники-ястребы. Много лесных тайн, сказочных чудес видят они с высокой темной вершины. 
                                                        ( По И. Соколову-Микитову )
